EAU

SESSION

MESSAGE DU MOUVEMENT

MESSAGE: FLEUVES DE LA VIE

INTRODUCTION

Dans la session 3, nous verrons comment Dieu nous invite a faire partie de la solution. |l déversera sa vie en toi pout
que tu puisses déverser ta vie pour lui.

Pense a toutes les choses que Dieu murmure a ton coeur et comment tu peux agir comme Jésus le ferait.

VIDEO

Clique sur le lien a droite pour regarder et télecharger la
vidéo Les fleuves de la vie pour la session 3.

Ou consulte https://vimeo.com/139352184
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Sectese LEA J\

PLAN DE LA LECON J

MESSAGE: FLEUVES DE LA VIE

CONNEXION

Racontez une histoire personnelle :

. Racontez I'histoire d’une personne qui vous répete régulierement les mémes paroles. Cela peut étre une histoire
ou une expression ou méme une phrase que vous trouvez énervante (par exemple un parent qui raconte une
histoire qui n’est pas drole ou qui vous dit toujours « Attention en faisant toujours la méme grimace, ton visage
va rester figé dans cette position ! »). Ensuite, parlez du moment ol vous avez commencé a raconter la méme
histoire ou la méme blague par habitude, de mémoire et simplement parce que quelqu’un a « déversé » cette
meéme histoire sur vous.

LA DOULEUR

Regardons les chiffres.

<30 000 décés ont lieu tous les sept jours a cause d’une eau non potable et de mauvaises conditions d’hygiéne.

« 27 000 de ces décés concernent des enfants de moins de 5 ans

Il n’y a pas besoin de grandes démonstrations pour te convaincre qu'il y a un probléme. Tu es déja convaincu(e). Mais
c’est peut-étre plus difficile d’imaginer ce que tu peux faire pour changer cette injustice. C’est peut-étre parce que tu
ne sais pas encore ce qui va jaillir de ta vie quand tu laisseras Dieu se déverser en toi. Parlons-en un peu plus.

LA VERITE DANS LA PAROLE DE DIEU

Dieu nous met au défi de nous montrer ouverts a I'idée que nous pouvons contribuer a une solution. Il va déverser sa
vie en toi pour que tu puisses déverser ta vie pour les autres.

Les prophetes annoncent la realité a venir lorsque le paysage de la création et le paysage de nos coeurs seront a
nouveau en harmonie avec la justice de Dieu.

L’appel lancé par Amos résonne comme un gong :

« Que le droit jaillisse comme une source d’eau, Que la justice coule comme un torrent puissant ! »

Amos 5:24
Ezechiel 47:1-12
Jean 7:38
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ACTIVITE

1. Ueau, comment ¢a fonctionne - Liste

2. Lhistoire de Neolani

APPLICATION

Quand Dieu déversera sa présence en toi, tu auras de plus en plus besoin d’agir comme Jésus l'aurait fait. Pense aux
nombreuses choses que Dieu murmure a ton ceeur.
Crois-tu ces choses ?

Es-tu prét(e) a prendre toute I'eau vive qui s’est accumulée dans ta vie et a la déverser sur le monde ?

Prends un peu de temps pour réflechir a la maniére dont tu vas agir en petit groupe.

POUR TERMINER

Lorsque la création retournera a tout ce qu’elle devait étre au commencement, quand nos coeurs seront restaurés et a
nouveau entiers, la conséquence sera que I'eau de la vie coulera de maniére a bénir et guerir.

DIEU A DEVERSE SA VIE EN TOI POUR QUE TU PUISSES DEVERSER LA TIENNE POUR LES AUTRES.
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avte e TEAUN

TEXTE DE LA LECON

J

MESSAGE: DIEU A DEVERSE SA VIE EN TOI POUR QUE TU PUISSES DEVERSER LA TIENNE POUR LES AUTRES

CONNEXION

Racontez une histoire personnelle :

« Racontez I'histoire d’une personne qui vous répéte régulierement les mémes paroles. Cela peut étre une
histoire ou une expression ou méme une phrase que vous trouvez énervante (par exemple un parent qui
raconte une histoire qui n'est pas drole ou qui vous dit toujours « Attention en faisant toujours la méme
grimace, tout visage va rester figé dans cette position ! »). Ensuite, parlez du moment ot vous avez
commenceé a raconter la méme histoire ou la méme blague par habitude, de mémoire et simplement parce
que quelqu’un a « déversé » cette méme histoire sur vous

LA DOULEUR DANS LE MONDE

Souvent, on peut se sentir désemparé(e) ou inutile quand on voit des situations ou des enfants souffrent de
malnutrition ou sont malades. |l y a un cycle de douleur qui est visible quand nous voyons des familles qui ne peuvent
pas prendre soin d’elles-mémes. C’est une histoire qui doit changer. Nous savons que l'acces aux systémes sanitaires,
a des bonnes conditions d’hygiéne et a de I'eau potable pourraient sauver 1,5 millions d’enfants chaque année mais
nous ne savons pas comment les aider. Par ou commencer ?

Regardons les chiffres.

« 30 000 décés ont lieu tous les sept jours a cause d’une eau non potable et de mauvaises conditions d’hygiéne.

« 27 000 de ces décés concernent des enfants de moins de 5 ans

Il ny a pas besoin de grandes démonstrations pour te convaincre qu'il y a un probléme. Tu es déja convaincu(e). Mais
cest peut-étre plus difficile d’imaginer ce que tu peux faire pour changer cette injustice. C’est peut-étre parce que tu
ne sais pas encore ce qui va jaillir de ta vie quand tu laisseras Dieu se déverser en toi. Parlons-en un peu plus.

Nous croyons que ces réalités injustes ne devraient pas exister... et cela nous met en colére. En fait, Dieu a été le
premier a étre en colére et le premier a faire preuve de compassion envers les démunis. Dieu veut nous utiliser pour
agir par rapport a ce que nous voyons et ce que nous ressentons. De bien des manieres, les pécheés de nos parents et
les péchés de notre génération contribuent aux cycles de pauvreté qui enfoncent les gens et qui perpétuent la maladie
et les rendent vulnérables. Nous pouvons méme nous sentir en partie coupables de ce que nous voyons. Mais Dieu a
des choses a dire sur notre maniere de réagir.
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LA VERITE DANS LA PAROLE DE DIEU

Dieu nous met au défi de faire partie de la solution. Il va se déverser en toi afin que tu puisses étre déversé(e) pour lui.

Souviens-toi que nous avons parlé de l'histoire du peuple de Dieu et des cycles horribles dans lesquels ils sont tombés.
Nous ne devrions pas oublier que Jésus est devenu l'interruption divine de ces cycles. Il a permis la restauration des
relations et de la création. C’est ce que Jésus a fait. D’abord.

Au milieu de ces cycles dans l'histoire de Dieu, nous trouvons des personnes qu’on appelle des prophétes. Le travail
du prophete n’était pas super amusant. Ce n’était méme pas amusant du tout. L'une des responsabilités du prophéte,
c’était de rappeler aux gens ce dont ils ne voulaient pas se souvenir. |l devait principalement leur rappeler combien ils
s'etaient éloignés de Dieu et quelles seraient les conséquences de leur égarement. lls pronongaient souvent les mots
exil et esclavage. Plutdt intense, non ?

Mais il y a une bonne nouvelle : le travail d’'un prophéte était aussi d’'une beauté étrange. En général, une fois qu’ils
avaient fini d’expliquer combien les choses étaient devenues horribles et ce qui allait arriver si les gens continuaient de
la méme maniere, ils décrivaient une image ou ils racontaient une histoire pour montrer comment serait la vie apreés la

fin du cycle.

Grace aux prophétes, une tradition orale a été établie, un langage inscrit dans les mémoires. Certains mots et certaines
expressions rappelaient au peuple de Dieu qu’il y avait plus encore a venir, qu'il y avait un espoir. Leurs oreilles ne
pouvaient que se dresser parce que cela voulait dire que des bonnes choses étaient a venir, que le secours était en
route.

Le prophete Esaie parle d’un « nouveau ciel et d’'une nouvelle terre ». Ce n’est pas une surprise de voir que cette phrase
est répeteée dans le livre de ’Apocalypse.

Les gens qui entendaient cette phrase disaient : « Ah oui, je me souviens que cette phrase fait partie de mon histoire. Cela
signifie que quelque chose de bon va venir. Cela signifie que quelque chose de bon va se produire en moi. »

Les prophétes répétent aussi une autre idée, I'idée de « I'eau vive ». Jérémie la mentionne quand il explique que le
peuple de Dieu s’est egareé tres loin de lui. Il dit...

« Car mon peuple a commis un double mal:
il m’a abandonné, moli, la source d’eaux vives,
et il s’est creusé des citernes »

et aussi :

« O Eternel, toi I'espoir d’lsraél,

tous ceux qui t’‘abandonnent seront couverts de honte.

Oui, ceux qui se détournent de moi vont d leur perte,

parce qu’ils ont abandonné la source des eaux vives qu’est I'Eternel. »

Le prophete Zacharie en parle sous un aspect plus positif en disant :

« En ce jour-la, des eaux vives jailliront de Jérusalem et couleront, moitié vers la mer Morte, et moitié vers la Méditerranée. |l
en sera ainsi I’éeté comme lhiver. »

L'une de ces plus belles images nous vient d’Ezéchiel. Il recoit cette vision dans laquelle le temple est reconstruit et une
riviere jaillit du temple, la maison de Dieu, dans toutes les directions et cette riviere soutient et fortifie le pays et son
peuple. Et dans tous les lieux ou coule la riviere, il y a de la vie, et pas seulement une vie ordinaire mais une vie qui dure
encore et encore.
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Ensuite, nous entendons la voix d’Amos, qui a donne la vision de tout ce mouvement. Amos fait appel a la méme idée
lorsqu’il dit...

« Que le droit jaillisse comme une source d’eau,
Que la justice coule comme un torrent puissant ! »

Un torrent puissant
Une source d’eau pleine de vie
’eau vive

Voila les images étranges, mystérieuses et belles qui se baladaient a 'esprit des Israélites au moment ou Jésus arriva.

AVANCE RAPIDE jusqu’au jour ou Jésus fait une étrange rencontre avec une femme a un puits. C’est une rencontre
etrange parce qu'il y avait de nombreuses raisons qui auraient di empécher cet évenement.

Premierement, c’est une Samaritaine et a I'époque, les Juifs ne trainaient pas avec les Samaritains. Mais Jésus, si.
Heureusement que notre Dieu est un Dieu qui fait s’écrouler les préjugés de toutes les sortes, tu ne trouves pas ?

Deuxiémement, c’est une femme. A cette epoque, ce n’etait pas convenable pour un homme et une femme de se
rencontrer de cette maniere. Heureusement que notre Dieu est un Dieu qui choisit de construire des ponts au lieu
de construire des murs, tu ne trouves pas ? Parfois, en recherchant la justice dans ce monde nous devons prendre des
initiatives qui provoquent les questions de certaines personnes. Pour briser le cycle, il y aura des moments ou il faudra
nous rebeller contre la peur d’aller vers les autres et la peur de prendre un risque au bénéfice des autres car ces peurs
nous rendent immobiles. Jésus nous montre comment faire et a quel moment.

Troisiemement, c’est une marginale. Tu connais ce type de personnes. Ce sont ces personnes auxquelles personne

ne fait attention, celles qui ne se fondent pas dans le groupe, les personnes dont on se moque. On a refuse de les
accepter. Il était midi. Personne n’allait au puits a midi a moins d’étre rejeté par la société parce que c’était le moment
le plus chaud de la journée. Elle ne faisait pas partie des personnes fréquentables mais Jésus s’est quand méme adressé
aelle.

Jésus lui demande a boire.
« La Samaritaine s’exclama: ---Comment? Tu es Juif et tu me demandes a boire, a moi qui suis Samaritaine?

Jesus lui répondit: ---Si tu savais quel don Dieu veut te faire et qui est celui qui te demande a boire, c’est toi qui aurais
demandé a boire et il t’aurait donné de I'eau vive. »

La voila ! Voila cette phrase, cette idée qui allait déclencher tant de souvenirs sur ce que les prophetes avaient dit.
Quelque chose de bon arrive ou est déja arrive.

Plus tard, Jésus dit ceci au sujet de I'eau :

« Celui qui boit de cette eau, reprit Jésus, aura de nouveau soif. Mais celui qui boira de I'eau que je lui donnerai n’aura plus
Jamais soif. Bien plus: 'eau que je lui donnerai deviendra en lui une source intarissable qui jaillira jusque dans la vie éternelle. »

Jésus fait appel a des mots familiers mais il change quelque chose d'important. L'eau vive n’est plus simplement
quelque chose qui appartient a Dieu ou qui coule a partir du temple. Maintenant, il semble que ce soit quelque chose
que nous pouvons avoir nous-mémes. Jésus dit que cette eau vive peut vivre dans notre étre intérieur.

Leau vive vit en toi. Dieu la déverse en toi par Jésus.

En Jean 7:38, Jésus dit : « Si quelqu’un a soif, qu’il vienne a moli, et que celui qui croit en moi boive. Car, comme le dit
I’Ecriture, des fleuves d’eau vive jailliront de lui. »
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Donc, maintenant, cette eau vive réside en nous mais plus encore, elle jaillit de nous. Ce que Jésus dit ici est
ENORME. Nous sommes les temples et nous sommes les fleuves d’eau vive.

Heureusement que notre Dieu est un Dieu qui nous confie cette puissance pour déverser sa justice dans ce monde,
tu ne trouves pas ? Heureusement que notre Dieu est un Dieu qui partage avec nous son cceur pour les pauvres, les
marginaux, les exclus et ceux qui souffrent pour que nous fassions sa volonté sur la terre comme au ciel, tu ne trouves

pas ?

Je ne ressens pas le méme enthousiasme que pour les autres questions « tu ne trouves pas » ? Je comprends. Ces
phrases mystérieuses sur I’eau vive peuvent étre un peu déroutantes pour nous. Qu’est-ce que ¢a veut dire I’ETRE un

fleuve d’eau vive ?

ACTIVITE

Je veux te montrer un graphique qui montre comment Ieau affecte ton corps tout entier. Ca va peut-étre te

surprendre.

Les effets de I eau sur le corps
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Fais une liste des choses que tu ne pourrais pas faire si cette partie de ton corps était manquante ou ne fonctionnait
pas. Ca n’a pas pris longtemps parce que nous avons besoin de ces fonctions vitales pour vivre en tant qu’étres

humains.

Ueau doit circuler dans chaque recoin de ton corps.
Et de la méme maniere, I'eau a été créée pour couler dans tous les lieux du monde, pour que tout le monde soit en

securité et plein de vie.
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Maintenant, je veux te montrer une autre illustration et te raconter I'histoire d’une fille qui s’appelle Neolani*.

Hunni-pbmim wiyrm a3 weu ol prasdim] 383 m o
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HISTOIRE

Neolani doit marcher pendant des kilometres chaque jour pour chercher de 'eau pour sa famille. Méme si 'eau

n’est pas rare dans le sud de I'Inde, les sources qui se trouvent autour de la maison de Neolani sont polluées et

peuvent transmettre des maladies mortelles du fait des problemes de systemes sanitaires qui sont parfois inexistants.
Regulierement, Neolani doit faire la queue pendant des heures pour recevoir de 'eau potable pour sa famille.
Normalement, elle devrait passer ces heures a I'école, pour s’eéduquer et avoir plus d’opportunités pour son avenir.
Quand Neolani n’est pas occupée a chercher de 'eau, elle s'occupe de ses petits freres. Ca lui laisse peu de temps pour
Jjouer, danser, chanter et simplement avoir une vie d’enfant.

En plus, a cause des mauvais systemes sanitaires, Neolani a du mal a garder une bonne hygiene parce qu’elle n’a pas
la possibilité de faire certaines choses, comme se laver les mains avec de I'eau propre par exemple. Cette situation
Iexpose a des maladies mortelles.

Quand I'église locale a commencé a travailler pres de son village, ils ont commenceé par installer un puits sur leur
terrain. lls savaient que c’était un besoin vital pour le village et la situation a commence a changer.

Grace a cela, Neolani navait plus besoin de passer de longues heures chaque jour a chercher de I'eau et elle pouvait
aller a 'école pour apprendre de nouvelles choses.

Grace a la source d’eau potable, les systémes sanitaires sont devenus possibles. Neolani pouvait se laver les mains
et faire d’autres gestes pour une bonne hygiene. Le risque qu’elle court de tomber malade ou de mourir a beaucoup
diminué. Elle peut maintenant rester en bonne santeé.

Grace a la présence constante de 'église dans le village, des personnes sont disponibles pour s'occuper de ses petits
freres et elle peut courir, jouer, danser et vivre une vie d’enfant.

A cause de ces changements, le village a aussi commenceé a gagner de I'argent par I'agriculture et d’autres moyens et le
cycle de la pauvreté a pu étre brisé pour les nombreuses générations qui suivront Neolani.

APPLICATION

Quand Dieu déversera sa vie en toi, tu commenceras a avoir besoin d’agir comme Jésus lui-méme agirait.
Pense aux nombreuses choses que Dieu murmure a ton coeur.
Les crois-tu ?

Es-tu prét(e) a prendre toute I'eau vive qui s’est accumulée dans ta vie et a la déverser sur le monde ?

Prends du temps pour réflechir a la maniere dont tu vas faire tout cela en petit groupe.

POUR TERMINER

Voila la phrase dont tu dois te souvenir :
DIEU A DEVERSE SA VIE EN TOI POUR QUE TU PUISSES DEVERSER LA TIENNE.

Ce nest pas une nouvelle idee que nous venons d’inventer. Les propheétes en ont parle et Jésus 'a confirmee. Il a
déeversé sa puissance de restauration en toi pour que tu bouges et que tu sois un fleuve d’eau vive dans ce monde. Et
quand le fleuve jaillit, chaque blessure est affectée.

Comment veux-tu déverser ta vie pour ceux qui n‘ont pas d’eau propre, pour ceux qui souffrent ?
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Romains 12:20 (Bible du Semeur)

Notre passage nous dit : si tu vois ton ennemi affamé, va lui acheter un repas ou s’il a soif, donne-lui a boire. Ta
) P )
énérosite le surprendra par de la bonté. Ne laisse pas le mal te dominer ; domine le mal en faisant le bien.
p )

Quand la création, quand nos cceurs sont restaurés, les eaux de la vie coulent a nouveau. DIEU A DEVERSE SA VIE

EN TOI POUR QUE TU PUISSES DEVERSER LA TIENNE POUR LES AUTRES.
DIEU A DEVERSE SA VIE EN TOI POUR QUE TU PUISSES DEVERSER LA TIENNE
DECIDEZ DE MEMORISER ENSEMBLE CE VERSET :

« Que le droit jaillisse comme une source d’eau,
Que la justice coule comme un torrent puissant ! » Amos 5:24
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QUESTIONS |

J

REMARQUE POUR LUANIMATEUR OU LE PARENT :

Posez des questions en suivant un rythme adapté a votre groupe ou a votre famille. Le silence peut étre une bonne chose. Essayez d’éviter les
questions de type oui/non et soyez positif sur les différentes interventions de chaque personne dans la discussion. Vous pouvez favoriser la perti-
nence de la conversation du groupe en prenant plus de temps au moment ol les personnes se sentent particulierement concernées.

QUESTIONS SUR LA SESSION TROIS :

1. Les statistiques sur I'eau provoquent-elles des émotions en toi ? De la colére ? De la tristesse ? De la crainte 7 (Ou
bien les chiffres sont peut-étre trop grands. Pense a un enfant que tu connais. Si cet enfant mourait a cause d’un
manque d’eau potable, comment réagirais-tu ?)

2. Jésus nous a montré qu'il préfere construire des ponts plutot que de construire des murs. Comment Dieu
construit-il des ponts pour la justice a connaitre et a vivre dans ton entourage ?

3. A quel endroit penses-tu que Dieu appelle ton groupe ou ta famille a servir autrui et a construire des ponts pour
briser les cycles de I'injustice ?

4. Decrit une ou plusieurs personnes de ta famille ou de ton église desquelles coulent « des fleuves de vie ». A quoi

ressemblent-elles ? Quelles sont leurs qualités ? Envoie leur un message pour les remercier de I'exemple qu’elles
donnent autour d’elles.
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